
 

[承認 NO.2023-0052] 

ゆう 

  

 

「健康経営優良法人 2023（大規模法人部門）」に認定をされました 

北伊勢上野信用金庫は、経済産業省と日本健康会議が合同で選定する「健康経営優良法人 2023

（大規模法人部門）」に認定されました。 

 

1、 認定内容 

「健康経営優良法人 2023（大規模法人部門）」 

 

「健康経営優良法人」とは 

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健

康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を

顕彰する制度です。 

2．認定日 

   2023年 3月 8日 

3．北伊勢上野信用金庫の健康経営に対する取組 

  （1）基本方針 「北伊勢上野信用金庫 健康経営宣言」の制定 

  （2）健康課題の把握と職員の健康管理に向けた健康保険組合との連携 

     ・疾病の早期発見と生活習慣病予防対策の実施 

・定期健康診断の 100％実施および再検査勧奨 

     ・特定保健指導実施率の向上 

  （3）メンタルヘルス対策 

     ・ストレスチェック実施と事後フォロー 

     ・メンタル不調者に対する個別サポート 

  （4）職場環境の整備 

     ・受動喫煙防止対策強化 

     ・健康増進のためのセミナー開催 
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